
 SOLUTIONS ALTERNATIVES POUR PRATIQUER 
UNE LANGUE 

 

 

Cette brochure a été élaborée par le groupe FCPE Forum. Nous avons essayé 
de vous donner  des informations fiables, des expériences de parents  mais 
n’oubliez pas que nous ne sommes pas des professionnels des échanges 
linguistiques ! 

Vous pouvez nous donner vos commentaires, vos idées, vos expériences de 
séjours ou autres à l’adresse suivante : 

info@forum-des-langues.eu 

 

Comme ce dossier comporte de nombreuses rubriques, nous vous 
conseillons vivement de consulter le sommaire  
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1 - Apprendre l’ALLEMAND avec des sites Internet 

 

• 123deutsch.online.fr/  

Un bon début 

Météo, news, web-télévisions et radios allemandes… "123Deutsch" est un 
portail complet. C'est l'endroit idéal pour commencer sa visite du web 
germanophone. Des cours et des exercices accessibles en ligne se trouvent 
sur la colonne de gauche. Deux logiciels gratuits sont également 
téléchargeables pour s'entraîner hors connexion. La page d'accueil renvoie 
aussi à un grand nombre de liens de sites germanophones triés sur le volet. 
Et bien sûr aux meilleurs jeux ("spiele", en bas à droite) ! 
 
Le + : beaucoup de liens. 
Le - : la présentation des exos est un peu terne.   (un papa)  
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• http://www.goethe.de/ins/fr/par/lrn/frindex.htm 

Allemagne virtuelle 
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Le Goethe Institut met à disposition des exercices et de jeux classés par 
niveau pour pratiquer l'allemand, notamment un étonnant quiz sur les 
langues du monde. A ne pas manquer également : "Lina et Leo" invitent votre 
enfant dans un voyage multimédia à travers quinze grandes villes 
d'Allemagne pour découvrir le pays, ses habitants, et tester ses capacités en 
langue. Autre exemple d'activité interactive : "station-d", un tour virtuel de 
l'Allemagne grâce aux ressources du web. 
 
Le + : quelques animations et jeux de grande qualité. 
Le - : dommage qu'il n'y en ait pas plus.     (un papa)  

• steph.raymond.free.fr 

Deutsch ist super ! 

S.Guebel et F.Reyre  
  
    

6



Grâce à ce site conçu par un prof pour ses élèves, la grammaire allemande 
ne devrait plus avoir de secret pour votre enfant. Et son vocabulaire va 
s'enrichir rapidement ! Cette adresse est surtout très bien pourvue en 
exercices. Les activités prévues pour chaque niveau sont classées par 
thèmes (famille, instruments de musique, fêtes allemandes, etc.) et en 
fonction des notions de conjugaison et de grammaire à assimiler. Des tests 
de compréhension écrite et orale, à l'aide d'enregistrements, complètent le 
tout. 
 
Le + : super sérieux. 
Le - : peut-être un peu trop.     (un papa)  
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• Allemandfacile.com 

 

Testez votre niveau en ligne avant de passer aux exercices et aux cours qui 
correspondent à votre progression. 
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2 - Expériences transmises par des parents 
Un papa de saint Germain : utiliser les compétences de l’OFAJ 
 

OFAJ= OFFICE FRANCO-ALLEMAND POUR LA JEUNESSE 
 

L'OFAJ est une organisation internationale au service de la coopération 
franco-allemande avec deux adresses, l'une à Paris, l'autre à Berlin. Il a été 
créé en 1963 par le Traité de l'Elysée. 
Avec l'OFAJ, vous pouvez par exemple : 
Réaliser un projet individuel en Allemagne 
 Apprendre l'allemand 
 Aller à l'école en Allemagne 
 Obtenir une bourse de stage  
 Avoir une bourse de job dans une entreprise allemande 
 
Paris 
Adresse de l’OFAJ : 51, rue de l´Amiral-Mouchez, 75013 Paris 
Tél.: 01 40 78 18 18 
Fax: 01 40 78 18 88  
Site : http://www.ofaj.org/ 
Les bureaux sont ouverts du lundi au vendredi de 9.00 à 17.00 h. 
La contribution demandée aux participants varie selon les programmes. Les 
frais de voyage sont en général remboursés par l´OFAJ sur une base 
forfaitaire. 
 
PROGRAMME BRIGITTE SAUZAY  
Si tu es en classe de 4ème ou de 3ème, tu peux participer au programme d'échanges 
individuels. Ce programme te permet, si tu as au moins deux ans d'apprentissage de 
l'allemand, de passer 3 mois dans l'autre pays et de recevoir en échange un correspondant 
du même âge que toi pendant la même durée. Lors de ton séjour en Allemagne, tu assistes 
aux cours dans l´établissement partenaire et tu es hébergé dans la famille de ton 
correspondant. A son tour, ton correspondant séjourne en France, assiste aux cours dans 
ton collège et est hébergé dans ta famille.  
Si tu souhaites participer à ce programme, contacte ton professeur d'allemand. 
 
PROGRAMME VOLTAIRE : ALLER 6 MOIS EN CLASSE EN ALLEMAGNE 
Ce programme s'adresse à des élèves de seconde en France et des élèves de "9. et 10. 
Klasse" en Allemagne, qui vont effectuer un séjour d'études de six mois dans un 
établissement scolaire dans l'autre pays.  
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L'objectif est à la fois d'acquérir une maîtrise approfondie de la langue allemande et 
d'améliorer ses connaissances de la culture du premier partenaire économique et politique 
de la France. Ce programme permet ainsi de s'ouvrir à l'Europe et au monde en général.  
 
L'OFAJ verse un forfait voyage et une bourse de 250 euros pour les dépenses d'ordre culturel 
(livres, sorties, visites, etc.) 
 
SEJOURS EN FAMILLE EN ALLEMAGNE 
Bien que n'organisant pas ce type de séjour, l'OFAJ souhaite vous aider dans votre recherche 
en mettant à votre disposition une sélection d'adresses d'organismes.  
 
Toutefois, les informations sont données à titre de renseignements sans engager la 
responsabilité de l'OFAJ 

 Echange individuel  
Le séjour en famille peut s'effectuer dans le cadre d'un échange individuel. Cette formule 
consiste à passer quelques semaines pendant les vacances scolaires, dans une famille 
allemande, chez un (e) correspondant (e), puis à l'inviter par la suite chez soi pour la même 
durée. Les frais engagés sont ceux du voyage aller-retour de l'enfant, de l'assurance et 
quelquefois de la cotisation de l'association.  
 
 Hôte payant  
Le jeune est accueilli dans une famille allemande où il loge et prend ses repas. Il faut donc 
prévoir le prix de la pension, les frais de voyage et éventuellement. 

JOB D'ETE/JOB DANS LA VILLE JUMELEE 
Vous êtes lycéens, vous avez 16 ans ou plus et vous souhaitez faire un stage en entreprise 
en entreprise dans la ville ou la région jumelée en Allemagne ?  
Le programme "Job d'été/Job dans la ville jumelée" de l'OFAJ vous offre la possibilité de faire 
un stage en entreprise dans la ville ou la région jumelée et découvrir en Allemagne le monde 
du travail, tout en approfondissant la connaissance de la langue. "Job d'été/Job dans la ville 
jumelée", c'est aussi l'occasion de vivre à l'heure allemande le temps de leur séjour et de 
nouer des amitiés et des contacts personnels bénéfiques.  
 
BOURSE "APPRENDRE L'ALLEMAND" 
Maîtriser une ou plusieurs langues européenne(s) représente un atout majeur sur le marché 
du travail et un réel enrichissement tant personnel que culturel. Se rendre dans le pays est le 
moyen le plus efficace d'en apprendre la langue, c'est pourquoi l'OFAJ a mis en place la 
bourse « Apprendre l'allemand ». Cette bourse a pour objectif d'aider les jeunes de 18 à 27 
ans à suivre un cours de langue de 15 jours à un mois en Allemagne, dans la structure de 
leur choix. La bourse s'adresse aussi bien aux débutants qu'à ceux qui désirent approfondir 
leurs connaissances linguistiques et culturelles. 
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COURS DE LANGUE INTENSIF 
Vous êtes étudiant ou occupez déjà un emploi, et vous préparez un séjour en Allemagne?  
 
L'OFAJ accorde chaque année des bourses pour suivre des cours intensifs d'allemand aux 
jeunes qui souhaitent perfectionner leurs connaissances. Les cours s'étendent sur 3 à 4 
semaines dans un centre linguistique agréé par l'OFAJ. Vous pouvez obtenir cette bourse si 
vous êtes âgés de 18 à 30 ans, étudiants ou professionnels, dans le cadre de la préparation 
d'un séjour d'études, de travail, ou d'un stage en Allemagne (de 4 semaines minimum). Les 
bourses de cours intensifs sont également ouvertes aux responsables d'associations de 
jeunesse sans limite d'âge. Les étudiants germanistes ou de LEA ne peuvent pas bénéficier 
de ces bourses, mais en revanche participer au programme d'Etudes Allemandes (P.E.A.) géré 
par l'Office Allemand d'Echanges Universitaires (D.A.A.D.). 
 
COURS DU SOIR 
Etudiant ou jeune actif, vous pouvez suivre une formation extra-scolaire tout au long de 
l'année.  
 
Les cours du soir (2 à 4 heures par semaine) ont lieu d'octobre à juillet. Ils peuvent être 
organisés par des comités de jumelage, des municipalités, des associations, etc. Ces cours 
s'adressent en priorité aux animateurs de rencontres franco-allemandes, aux membres 
d'associations et de comités de jumelage, mais aussi à tous les jeunes actifs ainsi qu'aux 
étudiants, à l'exception des germanistes. Pour une initiation spécifique avant une rencontre 
franco-allemande, vous pouvez également suivre une formation de 10 à 20 heures 
échelonnée sur quelques jours ou quelques semaines. Comme l'OFAJ accorde des 
subventions aux organisateurs, une contribution d'environ 2 € par heure de cours restera à 
votre charge.  
 
 Pour tous renseignements, s'adresser à l'organisateur ou à :  
Office franco-allemand pour la Jeunesse,  
Yvonne Holtkamp  
Molkenmarkt 1, D 10179 Berlin  
Tél. : 00 49.30/288 757-25,  
Télécopie : 00.49.30/288 757-88  
Mail : holtkamp@dfjw.org 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ALLEMAND ET SPORTS 
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Stage  du 17 juillet au 31 juillet 2011 à Jumièges et à Hinsbeck. 
Circulaire du 4 janvier 2010 voir en annexe dans la brochure papier 
Ou à l’adresse suivante : http://francoallemand.franceolympique.com/art.php?id=9260  
 
Relations internationales – mission OFAJ 
Tél. : 01 40 78 28 20 
Fax : 01 40 78 28 34 
e-mail : ofaj@cnosf.org 
Le Comité National Olympique et Sportif Français et son partenaire allemand, la Deutsche 
Sportjugend, organiseront un cours de langue franco-allemand avec activités sportives et 
culturelles sous l’égide de l’Office franco-allemand pour la Jeunesse (OFAJ). Ces activités 
sont soutenues financièrement par le CNOSF, la DSJ et l'OFAJ dans le but également de 
promouvoir l'apprentissage du français et de l'allemand en France et en Allemagne. 
La 1ère partie se déroulera en France, à Jumièges près de Rouen 
Du dimanche 17 juillet 2011 18h00 au dimanche 25 juillet 2011 à Jumièges près de Rouen  
(Haute-Normandie) au Centre U.C.P.A. 
Transfert en autocar pour Hanovre le dimanche 25 juillet 2011 
 
La deuxième partie en Allemagne, à Hinsbeck (capitale de la Basse-Saxe) 
Du 25 juillet 2011 au 31juillet 2011   
(Départ de Hinsbeck après le petit-déjeuner, 7h30 – 9h00) 
Ces cours s'adressent aux jeunes licenciés dans une association sportive ou qui s’intéressent 
au sport, âgés entre 14 et 16 ans (1996 à 1994), qui ont au minimum deux ans 
d'apprentissage de la langue allemande et qui ont envie d'apprendre l'allemand avec des 
Allemands de leur âge en utilisant la méthode "Tandem". Les cours sont encadrés par deux 
enseignants francophones et deux enseignants germanophones. 
 
Le module comprend : 
· 5 heures de cours par jour dont des phases en tandem où Français et Allemands se 
corrigent, discutent ensemble et des phases nationales pour la partie grammaticale 
· des activités sportives (tir à l’arc, VTT, golf, sports collectifs, piscine, canoë, planche à 
voile) et des activités du soir variées (bowling, cinéma, jeux, disco etc.) 
La contribution de 420 € est destinée à couvrir les frais d'hébergement et de restauration, 
les cours, les excursions. Les frais de voyage sont remboursés sur la base du taux simple de 
la grille de remboursement de l'Office franco-allemand pour la Jeunesse en tenant compte 
de la diversité géographique des participants. 
Vous pouvez vous préinscrire à l'aide de la fiche d'inscription jointe à retourner au CNOSF – 
échanges franco-allemands pour le 31 mars 2011. Pour la pratique sportive un certificat 
médical est exigé et une attestation de savoir nager 50 mètres délivrée par un MNS est 
nécessaire. 
Un chèque de frais de dossier d'un montant de 150 € doit être joint à la fiche d'inscription. 
Le chèque ne sera encaissé qu’après acceptation du dossier par la commission au plus tard 
le 31 mars 2011.  

mailto:ofaj@cnosf.org


Les voyages pour vous rendre à Paris gare du Nord et pour repartir de Hanovre ne sont pas 
assurés par nos soins et ne font pas partie du programme. Néanmoins, si nous le savons 
suffisamment tôt, nous pourrons prévoir un accompagnateur pendant le trajet en train 
Hanovre-Paris pour accompagner les Français qui le souhaitent jusqu’à Paris Gare du Nord. 
Si vous disposez d’internet, vous pouvez consulter notre site  (rubrique « manifestations / 
Veranstaltungen »)qui vous donnera un aperçu de nos activités et certainement l’envie de 
faire un bout de chemin avec nous : http://francoallemand.franceolympique.com 
Corine GAMBIER Responsable pédagogique 
Ludovic SOTTO  Chargé de mission  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PROGRAMME FRANCO-ALLEMAND HEINRICH HEINE Enseignements élémentaire et secondaire  
Site : http://www.education.gouv.fr/cid23729/menc0900061n.html 
 
Bulletin officiel n°7 du 12 février 2009  Ex été dernier 

Échanges franco-allemands 
Programme franco-allemand Heinrich Heine : séjour individuel d'élèves de seconde 
en Allemagne dans le cadre de la certification d'allemand de niveau « B1 » en 2009 

NOR : MENC0900061N 
RLR : 557-0 
note de service n° 2009-020 du 4-2-2009 
MEN - DREIC B2 - DGESCO A1-6 

 
  
Étape du cursus scolaire de l'élève, ce séjour, fondé sur le volontariat, prendra la forme d'un 
échange individuel d'une durée de 3 à 6 semaines, dont deux au moins se dérouleront sur le 
temps scolaire de l'établissement d'accueil. 
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Ce séjour pourra s'inscrire dans le cadre d'un projet pédagogique personnalisé, établi avec 
l'aide de l'équipe pédagogique et valorisé au retour de l'élève. 
voir votre professeur d’allemand et le site internet de l'OFAJ à l'adresse suivante : 
http://www.ofaj.org/commun/bourse/recherche.php 
À titre indicatif, les élèves français pourront commencer l'échange début juin 2009 et le 
poursuivre jusqu'à la mi-juillet. L'échange retour du partenaire allemand pourra avoir lieu 
entre août et le début des vacances d'automne. 
  
Pour télécharger un bulletin de candidature, rendez-vous sur le site : 
http://www.education.gouv.fr/cid23729/menc0900061n.html 
 
 
 
 
 
 

http://www.ofaj.org/commun/bourse/recherche.php
http://www.education.gouv.fr/cid23729/menc0900061n.html


3 - Apprendre l’ANGLAIS avec des sites Internet 

 

• Anglaisfacile.com 

Site très riche mais un peu fouillis (test, jeux, cours et exercices, forum de 
discussion, leçons d’argot ( ! !), audio américain ; pas très facile d’y circuler, 
mais gratuit. Alors, à explorer ! On peut recevoir une leçon hebdomadaire 
par mail .  

 

 

 
 

• anglais-facile.com 
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• www.toutapprendre.com• www.toutapprendre.com  = ASSIMIL 

« Vous souscrivez à un abonnement d'un an au prix de 59 euros seulement.  
Vous recevez un code d'accès et un mot de passe (de la part de notre 
partenaire www.toutapprendre.com).  
Vous vous connectez sur www.toutapprendre.com 
Et vous accédez à votre cours de langue !  
 
Vous pouvez aller voir la démonstration en ligne sur le site.  
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Le site contient également 35 cours gratuits (ex : Comment rédiger un CV en 
Anglais ? Comment réussir le Toefl ? Les bases de l'Anglais juridique ;  La 
voix passive, comment ça marche ? …) 
Plusieurs cours d’anglais sont disponibles, à différents tarifs :  

• L’anglais niveau débutant ou faux débutant = 59 € 
• L’anglais perfectionnement = 59 € 
• Le pack anglais débutant + perfectionnement = 99 € 

• L’anglais par téléphone = 219 € 
• L’anglais par email = à partir de 59 € 

 
 
Expériences sur Internet données par des  parents  
 
Une maman : 
Ce site ne semble plus fonctionner (vérifié en janvier 2011) 
J'avais inscrit mon fils à speakeveryday.com: Tous les soirs pendant 10 
minutes,  une anglophone (indienne) lui téléphonait via Skype (à télécharger 
sur internet) et ils discutaient en premier sur sa journée et ensuite au sujet 
d'un texte qu'il téléchargeait et qu'il devait lire puis répondre à des questions 
qu'il pouvait préparer avant. Le vocabulaire difficile est également lu à la fin. 
Ca a était un vrai déclic pour lui et pendant plusieurs mois ça l'a amusé! 
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C'est parfait pour oser se 
lancer et parler, et 
pour 

le vocabulaire courant qui revient souvent. 
�       Système utilisé:  Internet 
�       Année :    2007 2008        
�       Langue : Anglais 
�       Age du participant : 13/14 
�       Points forts de cette solution: facilité de concentration, obligation de se 
lancer sans aucun jugement et même toujours encouragé, acquisition facile 
du vocabulaire courant. C'est surtout très bien pour débloquer un enfant qui 
n'ose pas parler en public. C'est 10 minutes de liaison mais souvent 10mm 
de préparation et cela tous les jours, la répétition est très utile 
En demandant je crois que c'est assez facile d'avoir une semaine d'essai 
gratuite. 
�       Points faibles de cette solution: Liaison pas toujours très bonne, 
anglais avec parfois un accent indien.  
�       Recommanderiez-vous cette solution à un ami? OUI 
 
 
Un papa, lecteur de « Elle » du 7 mai 2007 :  
Pour apprendre l’anglais, voici plusieurs adresses : 
 

- performant : www.7speaking.com, pour entreprises ou pour 
particuliers. Ludique et interactif, permet de progresser là où on en 
a besoin (compréhension écrite, orale, grammaire, vocabulaire). 
Tutorat = 19€ par mois, 89€ pour 6 mois et 149€ pour 1 an 
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- l’informé : www.bbc.co.uk, site de la BBC. Facile d’utilisation. Des 
articles, des vidéos, des cours (« learning English » sur la page 
d’accueil en bas à gauche), les stations de la BBC à écouter. 
BBCworld est conseillé pour les débutants, les journalistes parlent 
pour être compris de tous. 

 
 
 
 
 
 

 

 

4 –  

 

 

 

4-Apprendre le Chinois 

 

Consulter le site de l’association des professeurs de chinois 
http://www.afpc.asso.fr/ 

Pour trouver un job en Chine http://www.chinajob.com/ 
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Un  Forum d'échanges d'amitiés France-Chine http://www.obopo.com/ : 

Propose de cours de langue via skype pour enfants ;adolescents et adultes. 

Tarifs débutants-avancés: 30 heures de cours suivant disponibilité = 290 €  

Cours intensifs : 60 heures de cours (520€) ou  90 heures .(680€) 

 

En tant qu’école de chinois en ligne, nous enseignons à travers à l’utilisation d’un  logiciel de messagerie 
instantanée. Les étudiants pourront prendre des cours particulier avec un professeur de chinois. 
Apprentissage de la langue chinoise 
Dites ADIEU aux classes surpeuplées ! Nos cours particuliers vous garantiront toute l’attention du professeur. 
Avant de démarrer le cours, le professeur fera une évaluation de votre niveau de chinois. En vue de vos résultats 
et selon les objectifs que vous souhaitez atteindre, votre programme d’apprentissage sera personnalisé. 
Arrangements de classe en ligne 
Le processus d'apprentissage doit être simple et pratique! Notre système de réservation en ligne réalise cet 
objectif. Après vous être connecté sur votre compte, vous pouvez réserver en ligne une plage horaire selon vos 
disponibilités. Pour cela vous devez réserver en ligne 24 heures à l’avance.  Nos enseignants seront à votre 
disposition à l’heure réservée. Si vous souhaitez modifier l'heure de cours, connectez-vous sur votre compte et 
prenez une nouvelle réservation. le service clientèle sera à votre disposition pour toute modification. 
Préparez-vous pour le premier cours  
Nous allons vous aider à la mise en place du premier cours. Nous utilisons principalement Skype pour 
l'enseignement. Vous devez pré --installer sur votre ordinateur Skype qui est un logiciel gratuit, (à télécharger 
sur  (www.skype.com). Si nécessaire, nous pouvons vous montrer le processus de téléchargement.  Vous aurez 
également besoin d'un microphone et de haut-parleurs nécessaires pour dialoguer avec votre professeur. Vous 
pourrez communiquer avec nos professeurs facilement et sans intermédiaire 

 

http://www.obopo.com/
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5 – Apprendre le Russe 
 
          

• L’Association Française des Russisants (l’AFR)  
http://www.afr-russe.fr/ 
L’AFR est ouverte à tous ceux qui, à un titre ou à un autre, apprennent la 
langue russe, s’intéressent à la culture et la civilisation russes d’hier et 
d’aujourd’hui. Notre objectif est de mieux les faire connaître et ce, en toute 
indépendance vis-à-vis de la Russie officielle et de ses représentants en 
France.  
 

• Centre de langue et de culture russe (CLCR)  
http://www.clcr.ru (page d’accueil en russe, cliquez sur le bouton « français » 
B.P. 73  - 75261 Paris Cedex 06  
Tel. / Fax : 01.45.44.05.99  
asso.clcr@gmail.com  
 
Le Centre de langue et de culture russe: 

• Pour les jeunes de 18 à 25 ans : immersion linguistique et... aquatique 
au centre de Canoë-Kayak « Dynamo » (base d’entrainement de 
l’équipe nationale russe de canoë), à 200 km de Moscou, village 
Syntoul. 

• Pour les jeunes de 15 à 17 ans, stage de russe dans un lycée-internat 
de Moscou (lycée privée « Kovtcheg ») 

• Stages en entreprise à Moscou ou à Saint-Pétersbourg 

• Séjours au pair dans des familles de Moscou  

• Postes de répétiteurs dans des écoles russes Slaventures, pour les 
jeunes de 14 à 18 ans :  

• Chantiers pour les jeunes sur le thème de l’écologie dans différentes 
villes de Russie (Moscou, Perm, etc.) 

• Séjours itinérants (exemple : le Transsibérien) 

http://www.clcr.ru/
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• Foyer culturel franco-russe « Aux Deux Ours » : 

Camps de jeunes en Russie et participation à la restauration d’églises avec 
des jeunes Russes de l’organisation de la Jeunesse chrétienne « Œuvre 
commune » (Obtcheïe Delo).  
Contact : 1 rue Mignon 75006 Paris  
tél. : 01.43.54.65.13  
M. Bernard DUPIRE : pbdupire@easynet.fr 

 

• Camp International de jeunes « Moskovia » 

http://www.afr-russe.fr/spip.php?article250 

mardi 27 octobre 2009, par Sylvette Soulié 

Depuis 2006, la Mairie de Moscou invite chaque année neuf élèves français et 
un professeur dans un camp de vacances d’été dans les environs de Moscou 
avec pour objectif une immersion linguistique totale. 

Déroulement du séjour : 

• Les élèves d’une même nationalité sont répartis dans différentes 
équipes (отряды). La langue de communication est exclusivement le 
russe. 

• Les élèves ont des cours de langue en fonction de leur niveau de 
connaissance : six heures de cours par jour, cinq jours par semaine. 

• Ils peuvent pratiquer différents sports : gymnastique, piscine… 
• Ils participent à différentes activités à caractère culturel et ludique 

(jeux, concours, spectacles…).  
• Deux ou trois visites de Moscou sont organisées. 
• Une cérémonie d’ouverture et une cérémonie de clôture encadrent le 

stage. 

Conditions d’hébergement : 

• Camp dans la nature, à 35 kilomètres de Moscou (Ленинградское 
шоссе) 

http://www.afr-russe.fr/spip.php?auteur13
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• Logement communautaire en grandes chambrées ( par équipes) 
• Trois repas + deux collations par jour 

Si vous voulez vous faire une idée de « Moscovia », vous pouvez consulter le 
compte rendu rédigé par le professeur et les élèves qui ont participé au camp 
d’été 2008 dans le site de l’AFR 

Conditions d’invitation : 

L’hébergement et les activités sont entièrement pris en charge par la Mairie 
de Moscou (ainsi que les frais de visa). Le voyage aller-retour jusqu’à Moscou 
est à la charge des familles (entre 450 et 500 euros l’aller-retour en avion 
depuis Paris). Un acompte sera demandé au moment de l’inscription 
définitive (mi-mai). Les élèves doivent pouvoir présenter fin mai un passeport 
à leur nom en cours de validité (Attention ! il doit être valide 6 mois après le 
retour en France). 

Le maître d’œuvre est l’AFR qui se charge de sélectionner 9 élèves selon les 
critères fixés par les organisateurs de « Moscovia » (la Mairie de Moscou) : 

• les élèves doivent être âgés de 14 -16 ans, être motivés, avoir un bon 
niveau de langue leur permettant de communiquer en russe sans trop 
de difficultés, être aptes à se plier aux contraintes de la vie collective, 
et être prêts à vivre une expérience peu ordinaire. 

• les élèves doivent être en Seconde et Première russe LV1 ou en 
Première russe LV2, non russophones. 

 

• Camp International de Jeunes en Russie « Mendeleevo » 

http://www.afr-russe.fr/spip.php?article248 

mardi 27 octobre 2009, par Sylvette Soulié 

Le service d’éducation de la Mairie de Moscou à l’initiative du maire I. 
Loujkov organise depuis 2003 dans le centre« Moskovia » situé à 40 km de 
Moscou une école internationale d’été. Chaque année au mois de juillet 350 
jeunes de 14 à 16 ans originaires d’une trentaine de pays y participent. A la 

http://www.afr-russe.fr/spip.php?article122
http://www.afr-russe.fr/spip.php?auteur13
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demande des partenaires étrangers, il a été décidé d’ouvrir aux mêmes dates 
une deuxième école internationale située non loin de « Moskovia ». 

C’est une possibilité unique pour des jeunes étrangers d’apprendre le russe 
par immersion totale dans le milieu russe. Ce sont des excursions à Moscou , 
des promenades dans les environs de Moscou, des expositions, des 
compétitions sportives, des concours. 

Exemple de dates de séjour : du 6 au 28 juillet 2009 

Situation : Mendeleevo, à 40 km de Moscou 

Participants : 150 jeunes de différents pays de 14-16 ans qui étudient le 
russe ou souhaitent l’étudier et qui s’intéressent à la Russie, à Moscou, à la 
culture russe. Les responsables sont des professeurs de russe. 

Programme : 

• cours de russe 
• manifestations sportives et culturelles 
• Les jeunes sont répartis en équipes internationales dans un but de 

communication et d’échanges. Il est prévu d’organiser une cérémonie 
d’ouverture et une cérémonie de clôture du camp, des olympiades de 
russe, ainsi qu’un festival de cultures nationales. 

Le prix du séjour  inclut : 

• la pension complète : hébergement dans un hôtel de 6 étages dans des 
chambres à deux ou à trois lits + trois repas et un goûter 

• l’équipement : tee-shirt, casquette, foulard 
• six heures de cours de russe 
• des excursions à Moscou 

Il convient d’y rajouter le transport depuis Paris à Moscou en avion (entre 450 
et 500 euros par Air France pour un transport groupé avec les jeunes 
Français qui participent au camp de Moskovia) 
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A titre d’exemple, en 2009 (du 6 au 28 juillet) le coût du séjour sur place 
était initialement de 780 euros. Grâce à un sponsor il vient d’être ramené à 
350 euros. 

Renseignements : 

Des renseignements complémentaires sur le déroulement de ce type de camp 
peuvent être consultés sur ce même site de l’AFR (comptes rendus des élèves 
français qui ont participé à Moskovia en juillet 2008). 

Les renseignements complets sur ce stage (en anglais et en russe) se 
trouvent sur le site Etnosfera  
Tel : 00 7 495 739 55 94 / portable : 00 7 905 717 38 82 

 

• Centre de Russie pour la science et la culture à Paris  

C’est la représentation en France de l’Agence fédérale pour la CEI, la diaspora 
russe à l’étranger et la coopération internationale culturelle et en sciences 
humaines (ROSSOTROUDNITCHESTVO). Sa vocation principale est la 
promotion de la culture et de la science, ainsi que l’enseignement du russe. 
Les Cours de russe ainsi que les stages linguistiques en Russie proposés par 
le CRSC sont largement connus à Paris et dans les villes de la province 
française.  

On peut y trouver des propositions de séjour libre et de séjours d'été. 

http://www.russiefrance.org/ 

 

http://www.afr-russe.fr/spip.php?article122
http://www.etnosfera.ru/education_international/mlsh-2/
http://www.rs-gov.ru/


6 - Apprendre de nombreuses langues avec des sites Internet 

• Touslescours.com 

TousLesCours.com recherche directement dans les meilleurs sites gratuits de 
cours en FRANCAIS du net. 

Cours de langues : allemand, anglais, arabe, chinois, espagnol, esperanto, 
français, italien, japonais, latin, portugais, provençal, russe, turc. 

 

• www.toutapprendre.com = ASSIMIL [voir page 15 de cette brochure] 

Cours de langues : allemand, américain, anglais, brésilien, chinois, 
espagnol, grec, italien, polonais, portugais, russe, suédois, …  
 
 

 « Vous souscrivez à un abonnement d'un an au prix de 59 euros seulement  
Vous recevez un code d'accès et un mot de passeVous vous connectez sur 
www.toutapprendre.com 
Et vous accédez à votre cours de langue !  
 
Vous avez accès à la démonstration en ligne sur le site, et à des leçons 

gratuites (ex : Apprendre à lire un annonce d'emploi allemande ; Les verbes à 
régime prépositionnel en allemand ; Comment rédiger un CV en espagnol ; 
Les formules de politesses en espagnol ; Choisir un temps du passé en 
portugais, …).  
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http://www.toutapprendre.com/


 

 

7 - Apprendre les langues sur MP3 

• Audio-Lingua    www.audio-lingua.eu 

Audio-lingua propose gratuitement des enregistrements mp3 en plusieurs 
langues (allemand, anglais, russe, italien, espagnol, français). Excellent pour 
s’entrainer à la compréhension orale. 
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Le site http://www.audio-lingua est un site du GEP (Groupe 
d’expérimentation pédagogique) du C.R.D.P de l’académie de Versailles. Il 
propose des ressources mp3 à écouter en ligne ou à télécharger pour 
l’entraînement de la compréhension orale. 



 

 

 

 

8 - Echanges de famille à famille 

• LINGOO     www.lingoo.eu 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
L'immersion linguistique pour enfants (échange ou accueil payant) 
organisée directement entre familles.  
 
 
Sympa, personnalisé (lettres de présentation des familles, photos), bonne 
description des conditions de séjour grâce à un questionnaire précis. 
Les familles peuvent entrer en contact par téléphone, mail, …, pendant 
plusieurs semaines et apprendre à se connaître avant le départ de l’enfant. 
Des lettres de références sont envoyées par des personnes dignes de foi 
(médecin, enseignant…) connaissant la famille, et joignable par téléphone, 
pour garantir la bonne moralité de la famille. 
Abonnement pour un an = 48€ ht pour un enfant  + 24€ ht pour un autre . 
 
 
Sur Lingoo vous pouvez :  

• Organiser un séjour linguistique pour votre enfant sur le mode de 
l'échange en trouvant une famille partenaire qui conviendra à la vôtre. 
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• Organiser un séjour linguistique pour votre enfant sur le mode payant 
en trouvant une famille d'accueil rétribuée directement par vous et telle 
que vous la souhaitez. 

  
• Devenir famille d'accueil rétribuée.  

  
• Découvrir de bonnes adresses pour permettre à votre enfant 

d'améliorer au quotidien les langues étrangères.  
    
EXEMPLE DE PROPOSITION (en 2008) 
 

Ireland – F. (grande ville à proximité : Galway) 

MEMBRE N°: …. 

CATEGORIE : Famille Recherche  

A friendly Irish family wishing to take part in an exchange with a French speaking family. The 
exchange concerns a girl,  L. aged 16.  

A la maison, nous parlons anglais. 

Cet échange concerne : L.,  une fille, qui a 16 ans. 
Elle souhaite améliorer la (les) langue(s) suivante(s): français. 
Nous cherchons un partenaire d'échange qui soit : une fille.  
Durée souhaitée de l'échange : séjour court (1 semaine à 2 mois). 

 

 

Chambre seule ou partagée  Notre visiteur aura sa propre chambre. 

Aide à l'organisation d'un 
cours de langue : 

Nous ne pouvons pas aider à organiser un cours de langue. 

Activités que nous pouvons 
partager avec notre jeune 
visiteur : 

travaux manuels créatifs, jeux de cartes et de société, cinéma, 
cuisine , musique (écouter), sorties culturelles , lecture, 
shopping, sport : natation, sport : basket-ball, sport : 
cyclisme. 

Langues étrangères parlées 
par nous : 

Non 

1ère langue étudiée : anglais      Niveau estimé: C2-MAITRISE: parle couramment 

2ème langue étudiée : français      Niveau estimé: B1-SEUIL: se débrouille 
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Année ou niveau scolaire : 5th Year 

Pays de nationalité : Ireland 

Profile : artistique, intellectuel, sportif, introverti, timide. 

Expérience du voyage : A déjà voyagé à l'étranger, ce sera son premier voyage seul. 

Loisirs pratiqués : 
travaux manuels créatifs, cinéma, cuisine , musique (écouter), 
sorties culturelles , lecture, shopping, sport : cyclisme, 
télevision. 

Musiques favorites : rock, variété. 

Régime alimentaire : Notre enfant n'a pas de régime alimentaire particulier 

Nous habitons : 
dans un une maison. Notre logement a 5 chambre(s) à 
coucher et 3 salle(s) de bain. Nous avons un jardin. 

Transports en commun 
jusqu'au centre-ville :  

autobus, train. 

Durée minimale de trajet en 
transports en commun 
jusqu'au centre-ville le plus 
proche : 

de 10 à 20 minutes 

Fumeurs ou non-fumeurs : Nous sommes fumeurs. 

Notre religion : Nous sommes catholiques. 

Régime alimentaire : Nous n'avons pas de régime alimentaire particulier. 

 

 
 
 

 
                              9- Apprendre l’espagnol 
 

L’espagnol est la langue la plus étudiée en France  après l’anglais : 2 
200 000 élèves  (70 % des secondes langues). Et pourtant il y a très peu 
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de sites alternatifs.  Les échanges sont assez difficiles à trouver la 
plupart des jeunes espagnols favorisant l’apprentissage de l’anglais. 
Tous les sites d’apprentissage de langue sur le web  proposent aussi un 
enseignement de l’espagnol.  
On trouve aussi des sites dédiés à l’espagnol , mettant en avant la culture 
hispanique : 
Par exemple : 
ODAIMI propose de nombreux articles, chansons et extraits de films qui 
permettent de pratiquer la langue. : http://omaidi.fr . 
 Site d’apprentissage pour enfant : beaucoup de vocabulaire, conjugaison,  
quelques jeux  . 
babelnet.sbg.ac.at/carlitos/index.htm  
Pour apprendre la langue le site ressource sera celui de l’ Institut Cervantes : 
http://paris.cervantes.es/fr/cours_espagnol/cours_espagnol.htm 
Un système de cours par internet : Aula Virtual de Español (AVE)après 
inscription à l’institut Cervantes permet de préparer le DELE (diplôme 
d’espagnol langue étrangère).  
Tarif 2010-2011 250€ semi –presentiel avec tuteur 
                           200€ avec tuteur 
                             45€ sans tuteur 
 et  un renvoi vers les centres d’enseignement en Espagne eee.cervantes.es  
 
Ces sites s’adressent plutôt aux 18 ans et plus ..En fouillant un peu on trouve des propositions 
pour adolescents .Les sites sont souvent en espagnol et en anglais , assez rarement en français 
.  
Exemple de  site : /http://ifspanish.com  propose des séjours en famille d’accueil et des cours 
en Galice . 
 

 
 

http://omaidi.fr/
http://paris.cervantes.es/fr/cours_espagnol/cours_espagnol.htm
http://ave.cervantes.es/
http://eee.cervantes.es/
http://ifspanish.com/


10 – Autres solutions 
 

• FUSAC   www.fusac.fr/fr/index.php 
 
Créé en 1988 FUSAC (France USA Contacts) est un magazine de petites 
annonces destiné aux communautés internationales anglophones de Paris et 
sa région.  
 
Diffusé gratuitement à 60.000 lecteurs dans les lieux les plus fréquentés par 
les anglophones, (Américains, Britanniques, Irlandais, Canadiens, Australiens, 
Néo-Zélandais, Japonais, Scandinaves ...). 
 
On trouve tout dans FUSAC : les emplois pour gens bilingues anglais, cours 
d'anglais, cours de français, appartements à louer ou à partager, articles ou 
voitures vendus d'occasion, les emplois au pair, musique, danse, théâtre, 
demandes d'emplois, rencontres et d'autres encore .... 
 
France USA Contacts - 26, rue Benard - 75014 Paris - Métro Pernety 
Téléphone : 01.56.53.54.54 - Fax : 01.56.53.54.55 
Ouvert du Lundi au Jeudi de 09h30 à 18h00 
Vendredi de 9h30 à 12h30 et de 13h30 à 18h00 
 

Exemple de page Fusac (sujet : les gardes d’enfants en France) 

S.Guebel et F.Reyre  
  
    

32



• Hi London : Pour apprendre l’anglais « en situation », à Londres : 
http://www.hi-london.com- pour les enfants de 7 à 12 ans, activités dessin, 
théâtre, cuisine, musique, ateliers, visites d’un coin de Londres… 
Hi London fonctionne un peu comme un centre aéré : Cours de 10h à 15h, 
avec possibilité d’accueil de 8h30 à 17h30. Donc pas d’hébergement ! 
Formule intéressante si vous séjournez à Londres, et ne savez pas comment 
occuper les enfants pendant votre séjour. Le tarif comprend entrées, ateliers, 
visites, fournitures. 
 
Tarif : 344€ par semaine par enfant pour l’accueil de 10h à 15h (pique nique 
compris) 
 + 226€ pour l’extension de 8h30 à 10h et de 15h à 17h30 
    
 
- pour les ados de 13 à 16 ans, activités centrées sur les ateliers et les visites 
de Londres. Le tarif comprend entrées, ateliers, visites, fournitures . 
Tarif : 445€ par semaine par ado pour l’accueil de 10h à 15h (pique nique 
compris) 
 + 226€ pour l’extension de 8h30 à 10h et de 15h à 17h30 
    
Du 17 au 31 juillet et du 14 au 28 août, programme résidentiel (= avec 
hébergement)  
Activités de journée, du soir, hébergement et pension complète sont compris 
dans le tarif. 
Tarif : 2722€ pour 13 nuits et 12 jours non inclus le transport. 
 
- pour les adultes accompagnateurs, possibilité de participer aux activités 
des ados, de 10h à 13h. Le tarif comprend entrées, ateliers, visites, 
fournitures, mais pas le repas (apporter un pique-nique ou bien acheter celui 
de Hi London) 
Tarif :  48€ par adulte par jour. (repas non compris) 
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• S’inscrire directement pour un séjour en collège anglais 

http://www.hi-london.com/


Une maman de Marly : 
Si on a des enfants autonomes, on peut les inscrire directement dans un 
collège anglais sans passer par une agence.  
Il s’agit du Kent School of English, près d’Ashford. 
Elle a eu le renseignement par une ancienne jeune fille au pair dont la mère 
est enseignante dans ce collège. 
Les enfants prennent l’avion puis un taxi pour l’école (un peu cher) ou le 
train pour Ashford.  
Les enfants sont hébergés par une famille. L’enseignement est à la carte, soit 
15h, soit 21h par semaine. La plage est tout près… 

 
• Se loger pas cher à Londres 

 

  Homestay.com : www.uk-homestay.com  
 
Indiqué par une maman. Petite structure qui met en relation candidat au 
voyage/école. Tout se fait par le net. 
2000 logements chez l’habitant proposés à Londres. Différents tarifs 
proposés suivant la situation du logement. 50£ de dépôt. 

S.Guebel et F.Reyre  
  
    

34

http://www.uk-homestay.com/


11- Trouver un correspondant 

Trouvé sur le Portail européen de la jeunesse : 

Commission européenne 
Direction générale de l’éducation et de la culture 
Unité Jeunesse 
Tour Madou, Madou Plaza 1 
B-1049 Brussels 
e-mail: EAC-PORTAL-YOUTH@ec.europa.eu  
 

• Etudiants du monde        
www.studentsoftheworld.info/menu_pres_fr.html 

But de l'association 
"Favoriser la découverte des cultures du monde et la communication entre 
les jeunes de tous pays" 

Etudiants du Monde est une association française à but non lucratif, dont 
l'ambition est d'ouvrir aux jeunes les portes des cultures du monde entier. 
Vous êtes écolier, lycéen, étudiant ? Vous aurez le plaisir et le privilège 
d'avoir des amis dans diverses régions du monde. 
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Correspondance électronique 
Correspondance internationale/Réseaux 
d'amis/Communautés virtuelles 
Réservé aux enfants, ados, étudiants et enseignants ! 

Inscris-toi 
dans 

la liste des 
correspondants 

:  

    

En t'inscrivant ici, tu bénéficies de ton propre espace de 
correspondance. Cet espace comprend : 

ton profil + ta liste d'amis + ta boite aux lettres + tes 

voir aussi l'option :
correspondance 

postale 
 

voir aussi 
Réseaux d'Amis  

http://www.studentsoftheworld.info/penpals/insc_publ_fr.php3�
http://www.studentsoftheworld.info/penpals/modify_publ_form_fr.php3�
http://www.studentsoftheworld.info/penpals/delete_publ_form_fr.php3�
mailto:EAC-PORTAL-YOUTH@ec.europa.eu
http://www.studentsoftheworld.info/penpals/courrier_postal.html
http://www.studentsoftheworld.info/penpals/courrier_postal.html
http://www.studentsoftheworld.info/penpals/courrier_postal.html
http://www.studentsoftheworld.info/penpals/communautes.php


forums + ton blog + une présentation de ton pays 
tout est 100% gratuit - l'inscription n'est pas obligatoire 
et il n'est pas indispensable de posséder une adresse e-

mail  
 
Liste des correspondants "e-mail" déjà inscrits : Choisis tes correspondants 
et contacte-les ! 

Les annonces 
des correspondants 

Pays 
Stats 

par pays

Sites 
perso 

( BLOGS ) 

Infos 
pays 

Photos 
"découvert

e" 

   
 

 
XWE  

 
Europe de 
l'Ouest  

Europe de 
l'Ouest     

 
 
AND 
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= 34 
annonce
s  

Andorre  = 2 blogs  
. = 54 
photos 

 
 
AUT  

 
= 600 
annonce
s  

Autriche  = 3 blogs  
. = 31 
photos 

 
 
AZR  

 
= 11 
annonce
s  

Açores  = 1 blog   

 
 
BEL  

 
= 2477 
annonce
s  

Belgique  
= 116 

blogs 

 
. = 20 
photos 

 
 
BFS  

 
= 1 
annonce
s  

Burkina 
Faso  = 32 blogs   

 
 
DNK  

 
= 523 
annonce
s  

Danemark    
. = 40 
photos 

 
 

http://www.studentsoftheworld.info/penpals/stats_fr.php3?Pays=XWE�
http://www.studentsoftheworld.info/penpals/stats_fr.php3?Pays=AND�
http://www.studentsoftheworld.info/sites/pages_f.php?Pays=AND�
http://www.studentsoftheworld.info/pagegeo_fr.php3?Pays=AND�
http://www.studentsoftheworld.info/infopays/photos/photo.php?CP=AND�
http://www.studentsoftheworld.info/penpals/stats_fr.php3?Pays=AUT�
http://www.studentsoftheworld.info/sites/pages_f.php?Pays=AUT�
http://www.studentsoftheworld.info/pagegeo_fr.php3?Pays=AUT�
http://www.studentsoftheworld.info/infopays/photos/photo.php?CP=AUT�
http://www.studentsoftheworld.info/penpals/stats_fr.php3?Pays=AZR�
http://www.studentsoftheworld.info/sites/pages_f.php?Pays=AZR�
http://www.studentsoftheworld.info/pagegeo_fr.php3?Pays=AZR�
http://www.studentsoftheworld.info/penpals/stats_fr.php3?Pays=BEL�
http://www.studentsoftheworld.info/sites/pages_f.php?Pays=BEL�
http://www.studentsoftheworld.info/pagegeo_fr.php3?Pays=BEL�
http://www.studentsoftheworld.info/infopays/photos/photo.php?CP=BEL�
http://www.studentsoftheworld.info/penpals/stats_fr.php3?Pays=BFS�
http://www.studentsoftheworld.info/sites/pages_f.php?Pays=BFS�
http://www.studentsoftheworld.info/pagegeo_fr.php3?Pays=BFS�
http://www.studentsoftheworld.info/penpals/stats_fr.php3?Pays=DNK�
http://www.studentsoftheworld.info/sites/pages_f.php?Pays=DNK�
http://www.studentsoftheworld.info/pagegeo_fr.php3?Pays=DNK�
http://www.studentsoftheworld.info/infopays/photos/photo.php?CP=DNK�
http://www.studentsoftheworld.info/penpals/correspondants.php?Pays_Choisi=AND
http://www.studentsoftheworld.info/sites/pages_f.php?Pays=AND
http://www.studentsoftheworld.info/penpals/correspondants.php?Pays_Choisi=AUT
http://www.studentsoftheworld.info/sites/pages_f.php?Pays=AUT
http://www.studentsoftheworld.info/penpals/correspondants.php?Pays_Choisi=AZR
http://www.studentsoftheworld.info/sites/pages_f.php?Pays=AZR
http://www.studentsoftheworld.info/penpals/correspondants.php?Pays_Choisi=BEL
http://www.studentsoftheworld.info/sites/pages_f.php?Pays=BEL
http://www.studentsoftheworld.info/sites/pages_f.php?Pays=BEL
http://www.studentsoftheworld.info/penpals/correspondants.php?Pays_Choisi=BFS
http://www.studentsoftheworld.info/sites/pages_f.php?Pays=BFS
http://www.studentsoftheworld.info/penpals/correspondants.php?Pays_Choisi=DNK
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12– Conseils pour bouger en Europe 

 

• Les Euronautes 

La communauté des jeunes qui bougent en Europe.   

Vous donnera de nombreux renseignements pour mieux connaître l’Europe 
et bouger (stages, emplois, conseils pour préparer son départ…) 

http://www.leseuronautes.eu/dossier/jeunesse-en-action 
 Ce site est une initiative conjointe du gouvernement français et de la 
Commission européenne en association avec le Parlement européen. 
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13 - Volontariat / Chantiers de jeunes 
Adresses du  portail européen de la jeunesse 
 

• Alliance of European Voluntary Service Organisations 
Cette organisation rassemble des organismes nationaux réalisant des 
projets internationaux de service volontaire. Les volontaires des 
chantiers internationaux d'été peuvent effectuer des missions très 
diverses et travailler dans divers domaines : environnement, bâtiment, 
rénovation, activités sociales et culturelles et archéologie. 
http://www.alliance-network.eu/  
 

• Association humanitaire d'échanges internationaux 
Organisation internationale menant des chantiers en Allemagne, en 
Amérique latine et en Suisse. Informations générales sur les 
programmes et conseils sur ce que l'on peut attendre d'un chantier. 
Quelques informations sont disponibles en anglais.  
http://www.ibg-workcamps.org  
 

• Concordia 
Association aidant à mettre en place et à soutenir des chantiers 
internationaux de jeunes bénévoles en Europe, en Afrique, en Asie et 
en Amérique latine. Renseignements sur les chantiers internationaux, 
sur ce que l'on peut en attendre et sur la manière de s'y préparer. 
http://www.concordia-association.org/index.php  
 

Mon fils de 17 ans a participé à un chantier d’adolescents dans la Mayenne,  
l’été 2009 pendant trois semaines. Il a appris à manier la pelle et la pioche  
lors de la réfection du mur d’enceinte d’une église. L’accueil par les habitants 
et les élus municipaux de ce tout petit village a été très chaleureux. Les 
adolescents étaient encadrés  par un moniteur technique (pierre, chaux, 
ciment…) et par deux moniteurs pédagogiques, Il a rencontré deux tchèques, 
deux allemands, un serbe, un sud- coréen vivant aux Etats Unis, deux turcs, 
une anglaise et quatre français. Il a donc parlé anglais avec eux pendant  
trois semaines. Tout ce petit monde s’est retrouvé  plusieurs séjours à Paris 
(le chantier est un vrai travail  et ne permet  pas de visiter la capitale).       
(une maman) 

http://www.alliance-network.eu/
http://www.ibg-workcamps.org/
http://www.concordia-association.org/index.php
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• Guide d'organisation de chantiers 
Ce guide fournit tous les renseignements utiles pour vous aider à 
programmer et à réaliser votre chantier international. Il aborde le rôle 
des responsables, du personnel d'accueil et des bénévoles. Les 
questions pratiques et problèmes courants pouvant se poser dans un 
groupe de volontaires venus d'horizons divers sont abordés.  
http://www.ivs-vfp.org/OrganizersManual.htm  

 
• International Voluntary Service 

Partez sur un chantier d'été comme jeune volontaire en Europe, en 
Amérique du Nord ou en Afrique du Nord pour y rencontrer des jeunes 
du monde entier. Chantiers pour la paix et pour la lutte contre le 
racisme. Chantiers de courte, moyenne et longue durée. Ne peuvent 
postuler que les jeunes de plus de 18 ans. 
http://www.ivs-gb.org.uk  
 

• Pro International 
Organisation allemande de chantiers internationaux dans le monde 
entier. Découvrez ses projets ! Le site propose un formulaire de 
candidature et les coordonnées d'anciens participants.  
http://www.pro-international.de  
 

• Service Civil International 
Organisation de service volontaire comptant 37 organisations et 
groupes dans le monde entier, dont le but est de mettre sur pied des 
chantiers de courte durée. Informations générales sur ces chantiers et 
sur la manière de vous y préparer.  
http://www.sciint.org  
 

• Services communautaires internationaux de jeunes bénévoles 
Pour trouver des chantiers internationaux de courte durée en 
Allemagne et en Europe, et des chantiers plus longs en Afrique, en Asie 
australe et en Amérique latine. Renseignements sur les différents 
projets et programmes et conseils pour postuler et se préparer.   
http://www.ijgd.de  
 
 

http://www.ivs-vfp.org/OrganizersManual.htm
http://www.ivs-gb.org.uk/
http://www.pro-international.de/
http://www.sciint.org/
http://www.ijgd.de/
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• Solidarités Jeunesses : Chantiers internationaux 
Solidarités Jeunesses est une association de jeunesse et d'éducation 
populaire par le ministère de la Jeunesse et des Sports, qui organise 
des chantiers internationaux. Informations générales sur ces chantiers.  
http://www.solidaritesjeunesses.org/?section=1  
 

• Volontaires pour la paix (VFP) 
Chantiers internationaux dans 80 pays. Services de consultation et de 
placement destinés aux chantiers d'accueil et aux bénévoles, aide à la 
recherche de programmes adaptés, foire aux questions, répertoire des 
chantiers et conseils aux volontaires.  
http://www.vfp.org  
 

• Youth Action for Peace (Action Jeunesse pour la Paix, YAP) 
Fédération internationale des organisations nationales et des groupes 
affiliés. Les chantiers internationaux soutiennent des activités locales 
en faveur de la paix, de la justice, de l'action sociale, du 
développement communautaire et de la protection de l'environnement.  
http://www.yap.org  

 
 
 
Hors portail européen : 
 

La Maison de l'Europe des Yvelines 

http://www.maisoneurope78.eu 

 
37 bis avenue du Maréchal Foch 
78400 Chatou  
00 33 (0)1.39.52.36.21  
Ouvert  tous les jours de la semaine, du lundi au vendredi, de 14 à 18 h 
- certains samedis matins  rendez-vous 
 Café Europe & ateliers linguistiques franco-allemands 
- et sur rendez-vous en dehors de ces horaires. 

http://www.solidaritesjeunesses.org/?section=1
http://www.vfp.org/
http://www.yap.org/
http://www.maisoneurope78.eu/
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Créée en 2001, la Maison de l'Europe des Yvelines est une association de loi 
1901, membre de la Fédération Française des Maisons de l'Europe. On 
compte actuellement 34 structures de ce type au niveau national. 
L'association fait également partie du réseau européen EUNET (European 
Network for Education and Training), qui en 2009, compte 60 membres actifs 
sur 19 pays d'Europe.  

 

• SERVICE VOLONTAIRE EUROPEEN (SVE), un programme européen en 
faveur des jeunes 

Le SVE aide les jeunes à développer leur sens de la solidarité par la 
participation à des projets de volontariat à l'étranger.  

Ce programme s'adresse à des jeunes âgés de 18 à 30 ans, qui souhaitent 
s'engager auprès d’une association ou d’une collectivité locale dans un pays 
étranger pour aider au développement local dans le domaine social, culturel, 
environnemental, etc… Sa durée est variable de 2 à 12 mois (2 semaines à 2 
mois pour les jeunes moins favorisés). Un jeune volontaire européen est 
encadré, logé, nourri et assuré et n'a aucun frais à débourser.  

Ce type de volontariat européen permet aux jeunes de vivre une expérience 
interculturelle de mobilité, encourage le développement de la citoyenneté 
européenne et favorise la solidarité en Europe et dans le monde. Chacun 
d'entre eux participe activement à des activités de volontariat. Tout en aidant 
les communautés locales, chaque jeune volontaire acquiert des compétences 
linguistiques et sociales et augmente ainsi ses chances de trouver un emploi 
à son retour en France. 

 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.maisons-europe.eu/coordonnees
http://www.european-net.org/index.php?lang=en


• REMPART : réhabilitation du patrimoine 

http://www.rempart.com/ 
 
1 rue des Guillemites 
75004 Paris 
France 
Tél. 01 42 71 96 55, Fax. 01 42 71 93 00 
contact@rempart.com 
 
REMPART est né le 11 juillet 1966 de la volonté du Touring Club de France de 
participer à la réhabilitation du patrimoine et de répondre aux bonnes 
volontés suscitées par l'émission télévisée "Chefs d'œuvre en péril". L'idée est 
alors de permettre aux bénévoles qui ont entrepris la sauvegarde d'un 
monument, d'échanger leurs expériences et de renforcer ainsi leurs moyens 
d'action 
Aujourd'hui, par le nombre de sites pris en charge et l'étendue de son champ 
d'intervention, l'Union REMPART est le premier mouvement national œuvrant, 
de façon concrète et organisée, pour la sauvegarde du patrimoine : au-delà 
du chantier de bénévoles, l’Union et ses membres développent des actions 
dans le domaine de la pédagogie du patrimoine, de l’insertion, de la 
formation, de l’animation du patrimoine ou de l’édition. 
 
Exemple (été 2009) : Château de Lohra  - Gebra - Thuringe  Allemagne 
Chantiers à l'étranger : s’engager pour le patrimoine mondial 
   

 
  

     

Dates :  
du 12/07/2009 
au 25/07/2009 

Age  :  
 
âge minimum : 18 ans 
 

Hébergement : 
En dur, WC, Eau chaude, Douches 
 

Langue :  allemand ou anglais 
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javascript:;�
http://www.rempart.com/
mailto:contact@rempart.com


Notre partenaire allemand propose deux types d'activités : des chantiers, où l'on 
travaille en général 6h par jour (travail peu de technique), et des stages plus 
techniques où l'on travaille en général 8h par jour (avec un peu de théorie). Il s'agit 
ici d'un chantier.  
Activités : 
Le château de Lohra, constitué d’une vingtaine de bâtiments allant du Moyen Age 
jusqu’au XIXe siècle, est l’un des plus importants de la région et son histoire couvre 
plus de 1000 ans.  
La principale activité du chantier sera la récolte et la coupe de bois en forêt. En cas 
de mauvais temps, ils effectueront des travaux de rénovation dans la bergerie. 
Récolte de fruits autour du château. Découverte de la région. 
 
Un catalogue des activités REMPART peut vous être envoyé à votre domicile 
en en faisant la demande à l'adresse contact@rempart.com. 
 
 

• Wwoof : Travailler dans une  ferme biologique en 
France et/ou à l’étranger et rencontrer des étrangers  

 

 Vous souhaitez découvrir la France d’une autre manière ? L'écologie et le bio 
vous tiennent à cœur ? N'hésitez plus ! Le WWOOFing est fait pour vous.  

WWOOF vous offre la possibilité de découvrir les différentes techniques de 
l’agriculture biologique en partageant le quotidien de fermiers bio ou de 
personnes ayant un rapport privilégié avec la nature.  
 
Du petit-déjeuner au dîner en passant par les soins aux animaux d'élevage 
et/ou "l’aide aux champs", découvrez une façon de vivre saine, alternative, 
simplement naturelle.  
 
Comment ça marche ? 
Les hôtes vous accueillent comme un(e) ami(e), voire même comme 
quelqu'un de leur famille, c'est à dire que vous êtes nourri et logé à la même 
enseigne. De votre côté, vous avez la possibilité de donner de votre temps et 
participer aux différentes tâches sur la propriété, exploitation (jardin, 
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potager, verger, fleurs, animaux…). Il n'y a cependant aucune obligation pour 
le WWOOFer d'effectuer telle ou telle tâche, si par exemple vous avez une 
faiblesse d'un membre, une allergie... ou autre il faut en parler avec votre 
hôte qui souhaite évidemment que votre séjour se déroule au mieux. L'idéal 
étant de discuter préalablement au téléphone des conditions de votre séjour 
(date, durée…) et de votre participation (animaux, cultures…) à la ferme avec 
votre hôte.  

Attention : aucune des personnes ne doit percevoir d'argent, le but de 
WWOOF est de s'enrichir en rapports humains, de découvrir et d'apprendre 
dans une ambiance « écolo » UNIQUEMENT.  

Cette expérience vous permettra : 

- de découvrir les techniques de l'agriculture biologique  
- de connaître des façons de vivre saines, alternatives  
- d'avoir plus d'informations, de comprendre le mouvement biologique  
et de participer à son développement  
- d'offrir aux citadins une expérience de la vie et du fonctionnement des 
fermes  
- de visiter la région où vous êtes et de vous intégrer à la vie locale  
- et surtout de croquer la vie à pleine dents !  

L'association WWOOF France a débuté en 2007 grâce à une famille française 
(Alexandra 31 ans, David 35 ans et Noa 4 ans) amoureuse de la nature et de 
l'écologie, rejoint par Virginie en avril 2008, aidée de WWOOF International et 
de WWOOF Indépendants. 

Pour joindre le site français : http://www.wwoof.fr/index.htm 

Pour connaître les fermes dans le monde, voir :   http://wwoof.fr/monde.htm 
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14 - Echanges 
Extraits du portail européen de la jeunesse 
 

• Youth exchanges through the Youth in Action programme  
The Action 1 - Youth for Europe - encourages young people's active 
citizenship, participation and creativity through youth exchanges, 
youth initiatives and youth democracy projects. Read about the 
benefits of such an experience, details of the projects and the 
application procedure. 
http://ec.europa.eu/youth/youth-in-action-
programme/doc247_en.htm [EN] 
  

• AFS Intercultural Programs 
Programme international d'échanges d'étudiants. Que vous soyez 
étudiant ou jeune adulte, vous trouverez des possibilités dans 
différents pays.  
http://www.afs.org [EN] 

 
• Organisation internationale d'échanges de jeunes (ICYE) 

Cette organisation favorise la mobilité, l'apprentissage et le service 
volontaire en milieu international. Renseignements sur les modalités de 
candidature et sur les pays partenaires.   
http://www.icye.org  
 

• Programme des universités d'été de l'Association des États généraux 
des étudiants de l'Europe (AEGEE) 
Ce programme rassemble des étudiants de divers pays.  
http://www.karl.aegee.org/su.nsf/Home?OpenForm  

 
• Youth Action for Peace (Action Jeunesse pour la Paix) 

Le site propose des liens et les adresses d'organisations s'occupant de 
mouvements de jeunesse internationaux participant à des échanges de 
volontaires dans le monde entier.  
http://www.yap.org   
 

http://ec.europa.eu/youth/youth-in-action-programme/doc247_en.htm
http://ec.europa.eu/youth/youth-in-action-programme/doc247_en.htm
http://www.afs.org/
http://www.icye.org/
http://www.karl.aegee.org/su.nsf/Home?OpenForm
http://www.yap.org/
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15 - Emploi/ Jobs d’été 
 

• Campsite holiday job  
Travailler dans un camping pour Vacansoleil, si vous avez plus de 18 
ans. 
Travailler à l’étranger pour quelques semaines ou quelques mois, c’est 
la garantie d’acquérir une expérience dans le domaine touristique, de 
se créer de nouveaux contacts internationaux et de développer sa 
connaissance des langues étrangères. Bien que ce type de travail 
réclame beaucoup de motivation, il offre en même temps une grande 
satisfaction! Si vous travaillez pour Vacansoleil, vous serez au sein 
d’une entreprise dynamique et performante.  
 
Vacansoleil est une organisation néerlandaise, implantée aux Pays-Bas, 
qui a ouvert des bureaux en Belgique, au Danemark, en Angleterre, en 
Allemagne, en France, en Italie, en Hongrie et en Pologne. 
 

Quels types d’emploi ? 

• Réceptionnistes (H/F) 
• Animateurs ou animatrices de sport 
• Maîtres nageurs 
• Employé(e)s bar, alimentation, restaurant (H/F) 
• Responsable (junior) qui gère de façon autonome un certain nombre de 

mobil-homes, de tentes, qui est responsable et qui s’occupe des 
clients de Vacansoleil. (en français) 

http://www.vacansoleil.fr/vacatures.php?land=fr 
 
 

• Anywork Anywhere 
Site international de recrutement pour les étudiants, les routards et les 
voyageurs à travers le monde. Ce site propose des emplois 
occasionnels, saisonniers ou temporaires, ainsi que des informations 
sur l'emploi au Royaume-Uni et ailleurs. C'est une mine d'informations 
intéressantes ! (en anglais) 
http://www.anyworkanywhere.com/  

http://www.anyworkanywhere.com/
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• Emplois dans les centres de vacances 
Répertoire en ligne des possibilités de travail pour toute personne 
recherchant un emploi saisonnier pour l'été ou l'hiver dans un centre 
de vacances. Le répertoire recense des postes saisonniers dans tous les 
secteurs de recrutement : animation/gardes d'enfants, personnels de 
ménage, employés de bar, chauffeurs, employés de restauration, 
assistants de service clientèle. (en anglais) 
http://www.holidayresortjobs.co.uk/  
 
 

• Gapwork 
Que vous soyez étudiant ou que vous preniez une année sabbatique 
pour voyager, vous trouverez tout ce que vous cherchez sur l'emploi 
occasionnel à l'étranger, en Australie et en Europe. Ce site traite de 
multiples aspects : visas de travail temporaires, années sabbatiques, 
travail saisonnier, assurance, vols, plans de ville, santé, etc. (en 
anglais) 
http://www.gapwork.com/europe.shtml  
 
 

• PickingJobs  
Si l'idée d'un job d'été en plein air vous séduit, ce site vous permettra 
de trouver un emploi dans la récolte de fruits ou les vendanges, un 
emploi agricole saisonnier ou tout autre job d'extérieur. Vous 
travaillerez ainsi au soleil, gagnerez un peu d'argent et rencontrerez de 
nombreuses personnes dans les mêmes dispositions d'esprit que vous. 
http://www.pickingjobs.com/  (en français) 

 
 

• STA Travel 
Toucher un salaire pour jouer et travailler comme animateur de camp 
aux États-Unis, enseigner en Corée, etc. Pour en savoir plus sur 
certaines manières vraiment surprenantes de travailler dans le monde 
entier (en anglais) 
http://www.statravel.com.au/cps/rde/xchg/SID-0A536D8D-
1AD8E072/au_division 
 

http://www.holidayresortjobs.co.uk/
http://www.gapwork.com/europe.shtml
http://www.pickingjobs.com/
http://www.statravel.com.au/cps/rde/xchg/SID-0A536D8D-1AD8E072/au_division
http://www.statravel.com.au/cps/rde/xchg/SID-0A536D8D-1AD8E072/au_division
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• SummerJobs 
Vous n'avez toujours pas trouvé de job pour cet été ? Ce site vous 
fournira des opportunités en Europe et dans le monde entier. 
Nombreux emplois dans des camps de vacances, des parcs, des 
centres touristiques, des hôtels et dans d'autres activités saisonnières. 
Informations utiles pour se lancer, ressources et conseils. 
http://www.summerjobs.com/  (en anglais) 
 
 

• The Frontier Club 
Aide à la recherche d'un emploi à l'étranger : croisières, postes 
saisonniers, métiers de la conservation, chantiers internationaux, 
enseignement, stations de ski, emplois temporaires ou saisonniers.  
http://frontierclub.com/index.htm (en anglais) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.summerjobs.com/
http://frontierclub.com/index.htm
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16 - Stages 
 

• AIESEC (anciennement Association internationale des étudiants en 
sciences économiques et commerciales) 
Vous êtes intéressé par une expérience professionnelle en économie et 
en management à l'étranger ? Ce réseau mondial d'étudiants vous 
fournit des possibilités d'échanges internationaux et vous aide à 
postuler pour un stage dans le pays de votre choix.   
http://www.aiesec.org/AI et contact en France: france@aiesec.net 

 
• Agriplanet 

Stages agricoles dans le monde. Informations sur les programmes de 
stages, les modalités de candidature et les lieux où s'adresser. 
Certaines informations de base sont disponibles en anglais. 
http://www.agriplanet.com  

 
• Association européenne des étudiants en droit (ELSA) 

Vous êtes étudiant en droit et souhaiteriez acquérir une expérience 
professionnelle à l'étranger ? Vous trouverez sur ce site le programme 
d'échanges de stages pour étudiants de la plus grande organisation 
indépendante d'étudiants en droit du monde. L'ELSA vous offre 450 
possibilités de stage environ chaque année dans toute l'Europe et 
parfois, dans d'autres régions du monde.  
http://www.elsa.org/stepdesc/index.asp                                             
Contact en France: http://www.elsalyon.fr.fm 

 
• Banque mondiale 

Possibilités de stages pour les étudiants de deuxième et troisième 
cycles en vue d'acquérir une expérience pratique dans le cadre de l'un 
des programmes de stages de la Banque mondiale.  
http://web.worldbank.org/WBSITE/EXTERNAL/EXTHRJOBS/0,,contentM
DK:20515785~pagePK:64262408~piPK:64262191~theSitePK:1058433,
00.html   et en français : 
http://web.worldbank.org/WBSITE/EXTERNAL/ACCUEILEXTN/PAYSEXTN
/WBEUROPEFREXTN/FRANCEINFRENCHEXT/0,,contentMDK:22020024~
menuPK:1697625~pagePK:1497618~piPK:217854~theSitePK:563375,0
0.html 

http://web.worldbank.org/WBSITE/EXTERNAL/EXTHRJOBS/0,,contentMDK:20515785%7EpagePK:64262408%7EpiPK:64262191%7EtheSitePK:1058433,00.html
http://web.worldbank.org/WBSITE/EXTERNAL/EXTHRJOBS/0,,contentMDK:20515785%7EpagePK:64262408%7EpiPK:64262191%7EtheSitePK:1058433,00.html
http://web.worldbank.org/WBSITE/EXTERNAL/EXTHRJOBS/0,,contentMDK:20515785%7EpagePK:64262408%7EpiPK:64262191%7EtheSitePK:1058433,00.html
http://web.worldbank.org/WBSITE/EXTERNAL/ACCUEILEXTN/PAYSEXTN/WBEUROPEFREXTN/FRANCEINFRENCHEXT/0,,contentMDK:22020024%7EmenuPK:1697625%7EpagePK:1497618%7EpiPK:217854%7EtheSitePK:563375,00.html
http://web.worldbank.org/WBSITE/EXTERNAL/ACCUEILEXTN/PAYSEXTN/WBEUROPEFREXTN/FRANCEINFRENCHEXT/0,,contentMDK:22020024%7EmenuPK:1697625%7EpagePK:1497618%7EpiPK:217854%7EtheSitePK:563375,00.html
http://web.worldbank.org/WBSITE/EXTERNAL/ACCUEILEXTN/PAYSEXTN/WBEUROPEFREXTN/FRANCEINFRENCHEXT/0,,contentMDK:22020024%7EmenuPK:1697625%7EpagePK:1497618%7EpiPK:217854%7EtheSitePK:563375,00.html
http://web.worldbank.org/WBSITE/EXTERNAL/ACCUEILEXTN/PAYSEXTN/WBEUROPEFREXTN/FRANCEINFRENCHEXT/0,,contentMDK:22020024%7EmenuPK:1697625%7EpagePK:1497618%7EpiPK:217854%7EtheSitePK:563375,00.html
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• Capcampus 
S'il vous semble judicieux d'acquérir une expérience professionnelle 
précieuse avant de finir vos études, visitez ce site pour trouver des 
stages en France et des programmes d'échanges et d'emploi en Europe 
et ailleurs, notamment les programmes d’études Averroès (Europe-
Maghreb) et les programmes Erasmus Mundus II. Vous trouverez 
également des conseils pour rédiger votre CV et votre lettre de 
motivation avant de poser votre candidature ! 
http://www.capcampus.com/emploi/stage/  
 
 

• Conseil de l'Europe 
Tout ce que vous devez savoir sur le programme de stages au Conseil 
de l'Europe.   
http://www.coe.int/t/F/Ressources_humaines/recrutement/10_Stages
/ 
 

• InternshipUSA 
Vous cherchez à acquérir une expérience professionnelle aux États-
Unis ? Vous pouvez participer à un programme de formation dans une 
entreprise américaine à un poste en rapport avec votre discipline 
d'études. Ce site vous permettra de trouver des employeurs dans votre 
secteur et de vous renseigner sur les questions d'imposition, de santé 
et de sécurité et sur la manière de rédiger un CV à l'américaine. 
Consultez aussi ce que d'anciens participants pensent de ces 
programmes ! 
http://www.ciee.org/trainee/  

 
 

• Programme de stages de l'UNICEF 
Stages destinés aux étudiants de deuxième et troisième cycles au siège 
de l'UNICEF et dans les bureaux nationaux, d'une durée de six à 16 
semaines. Vous pourrez vous renseigner sur les critères d'admissibilité 
et télécharger un formulaire de candidature au format PDF.  
http://www.unicef.org/about/employ/index_internship.html  
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• Programme de stages du Secrétariat des Nations unies à New York 
Pour en savoir plus sur ce programme destiné à des étudiants de 
deuxième et troisième cycles. Ce site vous fournit des renseignements 
détaillés sur les critères d'admission, la procédure de candidature, les 
conditions de stage et les obligations en matière de visa. Formulaire de 
candidature à télécharger en français et en anglais.  
http://www.un.org/Depts/OHRM/sds/internsh/index.htm  
Et en français : 
http://www.un.org/Depts/OHRM/sds/internsh/htm/french/objective.htm  
 
 

• Stages au Haut-Commissariat des Nations unies aux droits de l'homme 
Ce programme de stages est destiné aux étudiants de deuxième cycle 
et a pour but de faire mieux comprendre aux stagiaires les problèmes 
actuels des droits de l'homme au niveau international. Vous pourrez 
obtenir un formulaire de candidature en ligne.  
http://www2.ohchr.org/french/about/internship.htm 
 
 

• Stages auprès d'organisations internationales 
Riche répertoire de liens renvoyant à des annonces de stages et à des 
programmes dans le cadre d'organisations internationales 
intergouvernementales et parfois non gouvernementales du monde 
entier. 
http://www.unog.ch/80256EDD006AC19C/(httpPages)/A422C95289E
684DD80256EF300344EFD?OpenDocument  

 
 

• Stages dans les institutions européennes 
Vous souhaitez acquérir une expérience professionnelle au sein de la 
Commission européenne ? Visitez ce site, qui vous propose des liens 
vers différentes institutions de la Commission et le Parlement européen 
et voyez comment obtenir un stage dans l'institution de votre choix.  
http://ec.europa.eu/stages/index_fr.htm 
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• Stages à Bruxelles 
Liste de liens d'organisations ayant leur siège à Bruxelles, qui 
proposent régulièrement des stages à Bruxelles et ailleurs. 
Organisations non gouvernementales, cabinets de consultants, 
fédérations professionnelles, instituts d'analyse et de prospective, 
organisations internationales, etc.  
http://www.eurobrussels.com/internships.php 
 

 

(Voir l’avis d’une maman sur les sites proposant des stages,  pages 
suivantes) 
 
 
(Voir l’avis d’un papa sur les sites de cette brochure pages suivantes) 
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